Les Séparati ONS Victoires et catastrophes JOURNEE SCIENTIFIQUE

Les séparations, entre attraction et perte, séduction et renoncement, scandent le rythme de de I’Equipe « Psychanalyse des changements. Crises, processus, pathologies », LPCP
la présence et de I'absence, tout au long de la vie, dans ses passages, ses aléas et ses
désordres, dans ses rencontres et ses miracles. L'expérience de séparation s'ancre aux
commencements et s'arrime a leurs destins : pas de début sans, a I'horizon, I'ombre de la
finitude. Entrainées par la masse d'affects tristes, nostalgiques voire mélancoliques, figées
par |'angoisse de I'éloignement et de la mort, les séparations risquent d'étre essentiellement
saisies dans le halo du désespoir ou du traumatisme. On en oublierait presque la
détermination constructive, indispensable a tous les processus de différenciation : qu'ils se
déclinent entre dedans et dehors, réalité psychique et réalité matérielle, moi et autre,

y 4 [ |
masculin et féminin, ils trouvent dans I'expérience de séparation et dans les représentations
qu’elle se donne, un support fondamental riche de toutes les potentialités de changement.
La sexualité - dont I'étymologie appelle a la fois « secare, couper-diviser » et « sequi,

accompagner » - ordonne la dynamique de la vie, en soutenant les mouvances pulsionnelles
dans leurs entrelacements libidinaux et agressifs. L'amour et la haine, la nécessaire
ambivalence qu'ils déploient, s'organisent chaque fois autour de scénes d'union et de .
séparation parce qu'elles condensent, rassemblent ou animent le désir et I'interdit, la \/i CtOI reS et Catastroph$
satisfaction et I'abandon. La clinique analytique, comme la métapsychologie, dessinent des

configurations plurielles et singuliéres qui en dévoilent les écueils et les conquétes.

organisée par le Pr Catherine Chabert et |la revue Carnet Psy

Au coeur du développement psychosexuel, aux différentes périodes de la vie, mais aussi
insistantes dans leurs traductions pathologiques, la séparation occupe une place centrale
dans les traitements psychiques : c'est bien I'alternance de la présence et de I'absence des
deux partenaires de la cure, son action et sa répétition qui en permettent la reviviscence
dans le cours du transfert.
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JOURNEE SCIENTIFIQUE

Samedi 15 octobre 2011

| 9H-9HASHNN
Ouverture delajournée: FrangoisMarty

Introduction et conférence
Catherine Chabert / Perdre, abandonner, setrouver

« Que la séparation d'avec ['objet soit douloureuse nous parait aller de soi. Le probléme
est plus compliqué : quand la séparation d'avec I'objet donne-t-elle de I'angoisse,
quand donne-t-elle du deuil, et quand, peut-étre, seulement de la douleur ? » Freud, 1923

| 9HA45-11H1¢
1 Tableronde: A I origine, la séparation
Président de séance : Bernard Golse

Sylvain Missonnier / L' antique terre natale : nostalgie, inquiétante
érangete et dialectique fusion/séparation

« Si vous deviez mourir maintenant et étre congu a nouveau cette nuit, dans quelle femme

choisiriez-vous de passer les neuf premiers mois de votre prochaine vie ? » R. D. Laing

Alberto Konicheckis/ Continuités, discontinuités, de la difficulté a
établir des liens psychiques

Afin d'aborder I'enjeu des séparations chez le tout jeune enfant, il est important de connaitre
au préalable la nature des liens qu'il établit avec les adultes de son environnement.

Aline Cohen deLara/ Séparer pour mieux soigner :
letravail du psychanalyste en ingtitution spécialisée

Les dispositifs de soins spécialisés au sein desquels s'inscrit le traitement psychanalytique constituent

un environnement pour ['analyste et I'enfant, et représentent une situation paradoxale, ot une séparation
dans les faits viendrait favoriser I'élaboration, en particulier a travers la dynamique du transfert,

des vécus de séparation jusqu‘alors déniés psychiquement par ceux que Winnicott diagnostiquait comme
« enfant pour qui je ne peux rien » et pour qui il demandait a la société de les prendre en main.

Pause
| 11H45-12H
JacquesAndré/ Transfert et séparations

Dans I'angoisse de séparation ce n'est pas la séparation qui est angoissante, c'est son impossibilité.

Vincent Estellon / Dépendances sexuelles

Le zapping relationnel : I'évitement phobique de I'angoisse d'intrusion et d'abandon.

Déjeuner

Les separations

\ictoires et catastrophes

Paul Denis/ La séparation ala lettre

Lau revoir est plus complexe que I'adlieu. En effet, si difficile soit-il, I'adieu, imposé par

une rupture irréversible, force la logique du deuil. La séparation proprement dite est relative
et révocable, elle comporte la promesse d’un retour elle oblige le sujet a un travail paradoxal
qui associe perte et lien, désinvestissement partiel et travail psychique de conservation vive.

| sée Bernateau / Ravages de la séparation chez Marguerite Duras

« J'ai commencé a souffrir de la séparation avec toi. Je deviens fou... Je ne peux pas te séparer,
c'est impossible, et je vais le faire, je le sais. » Marguerite Duras, L'Amant de la Chine du Nord.

Pause

15H45-17H

2¢ Table ronde : Grandir, vielllir
Président de séance : Alain Braconnier

CatherineAzoulay / Séparation, temporalité et créativité a I’ adolescence

« Le jeu et I'expérience culturelle sont choses auxquelles nous accordons une valeur toute particuliére ; elles relient le passé,
le présent et le futur.» Winnicott

Michéle Emmanuelli / Adolescence : se séparer de qui, de quoi ?

« Je voudrais étre n'importe qui, excepté moi. » Frankie Adams, Carson McCullers

Benait Verdon / De désunion en abandon : séparations inéluctables,
séparationsimpossibles a I’ épreuve du vieillissement

« L'oubli ! I'oubli ! C'est I'onde ot tout se noie, c’est la mer sombre ou I'on jette sa joie. »

Victor Hugo, Un soir que je regardais le ciel, Les comtemplations

17H15-18H

Conférence et conclusions
RenéRoussillon / Larencontre et la séparation

On se sépare comme on s'est rencontré.
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Le Laboratoire de Psychologie clinique
et Psychopathologie (LPCP)

Directeur : Frangois Marty - Directeur adjoint : Sylvain Missonnier

Depuis sa création par Catherine Chabert en 1994, le LPCP occupe
une place privilégiée dans la défense et le maintien de la
psychanalyse a I'Université Paris-Descartes. Fort d'une soixantaine
de membres, le LPCP explore les domaines de la psychologie
clinique et de la psychopathologie en promouvant la méta-
psychologie freudienne et post-freudienne, en se centrant sur des
méthodologies plurielles respectueuses des enjeux transférentiels,
en s'attachant a des problématiques fondamentales ou davantage
saisies dans |'actualité de la clinique contemporaine, articulées aux
différentes périodes de la vie. La psychanalyse des processus de
changement s'intéresse aux moments de passage qui sont
susceptibles de créer des crises au cours du développement et de
la vie : périnalité, passage de I'enfance a I'adolescence, de I'ado-
lescence a I'age adulte, accession a la parentalité, vieillissement. ..
Ces passages se caractérisent inéluctablement par la confrontation
a des modifications psychiques et a des bouleversements
psychosexuels majeurs.

Inhérentes a la condition humaine, les séparations, leurs victoires
et leurs catastrophes mobilisent une dynamique de recherche
clinique et théorique vivante dans I'étude de leurs variations
triviales ou extrémes et de leurs déclinaisons psychopathologiques
et thérapeutiques.

Le CARNET PSY

Outil indispensable pour les psychiatres, psychologues,
psychanalystes, psychothérapeutes, la revue Carnet PSY informe
des manifestations, analyse ces événements, approfondit un sujet
dans le cadre d'un dossier et donne la parole a une personnalité
dans un entretien. Carnet PSY témoigne de |'actualité des enjeux
thérapeutiques de tous les ages de la vie. Rédigé par des
cliniciens pour des cliniciens, Carnet PSY est au vif de leurs
préoccupations pratiques, didactiques et scientifiques. Les
étudiants et les praticiens ont un guide pour s'orienter dans le
dédale des informations et des éléments de réflexion critique.
Site : www.carnetpsy.com
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a I'Université Paris Descartes, Laboratoire de Psychologie Clinique
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Maitre de conférences a |'Université Paris Descartes,
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Professeur & I'Université Paris Descartes, Directeur du Laboratoire de
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Professeur de psychologie clinique de la périnatalité et de la premiére enfance
a I'Université Paris Descartes, Directeur adjoint du Laboratoire de Psychologie
Clinique et de Psychopathologie (LPCP), psychologue, psychanalyste SPP.
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a retourner accompagné d'un réglement a : Estelle Georges-Chassot
Carnet Psy - 8 avenue JB Clément - 92100 Boulogne - France

Nom
Prénom
Profession

Adresse privée

Pays
Tél. Fax
E-mail

Adresse professionnelle

Adresse de facturation : [ adresse privée [ adresse professionnelle

A remplir obligatoirement pour toute inscription dans le cadre de la formation permanente :

Organisme professionnel

Adresse
Tél. Fax
E-mail Adresse de facturation (si différente) :

Inscription individuelle: [ 80 €
(1 60 < pour les abonnés a Carnet PSY

Etudiant (-30 ans/internes) et chémeurs (justificatif obligatoire) :
J40<€
[ 20 € pour les abonnés a Camet PSY

Formation permanente:  N° agrément : 11921502292
[J 180 € (prise en charge par votre employeur)
[ souhaite une convention de formation
(O facturation apreés service fait

Vous trouverez ci-joint mon réglement par :

[ chéque (a I'ordre de Carnet Psy)

[ virement bancaire (frais  votre charge) : RIB sur demande
Possibilité de s'inscrire et de régler en ligne par carte bancaire
(paiement sécurisé) sur www.carnetpsy.com

(1 Souhaite recevoir une facture acquittée

(1 Souhaite un fichet-congrés SNCF (20% de réduction)

Aucune inscription ne sera prise en compte sans reglement joint

ou sans confirmation écrite par I'organisme payeur (pour la formation permanente)




